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Lunchgerecht 

10-20 min 

2 personen

Ingredienten:

- 100 g gerookte palingfilet 
- ¼ komkommer  
- 3 eetlepels yoghurtmayonaise 
- 1 eetlepel milde (Zaanse) mosterd  
- 2 eetlepels fijngehakte peterselie 
- 2 meergranen pistoletjes 
- 4 blaadjes lollo rosso of kropsla 

Bereidingswijze:

Snijd de komkommer in plakjes.  
In een kommetje roer je de mayonaise, mosterd en peterselie 
door elkaar.  

Snij de pistoletjes open en bestrijk de snijvlakken met de 
mosterdmayonaise. Verdeel de blaadjes sla over de onderkant 
van de pistoletjes en verdeel hierover de plakjes paling en 
komkommer. Leg nu de bovenkant van broodjes erop. 

Wijntip: Bij het fris-pittige van dit broodje paling doet een fruitige 
Riesling het goed. 

Broodje paling, maar dan anders. 


